Lundi
22/04/2024

Mardi
23/04/2024

2024 scolaires loos haubourdin

Mercredi
24/04/2024

ENTRETES

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus cquilibrés et des recettes variees cuisinges

aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

Jeudi
25/04/2024

Vendredi
26/04/2024

Cro(tons
Gluten

Salade Coleslaw
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Salade iceberg
Moutarde, Sulfites

PLATS

Saucisse végétale soja et blé
Gluten, Soja

Saucisses de Strasbourg
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Hoki PMD sauce praprika persil
Poissons, Gluten, Lait

Sauté de boeuf LR sauce paprika persil
Lait

Céleri rapé au fromage blanc
Céleri, Lait

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Emincé blé pois chiches sauce pomme curry crémée

Gluten, Lait, Moutarde

Poulet roti LR sauce pomme curry crémée

Lait, Moutarde

G ARNITURES

Purée de carottes BIO

Brocolis en persillade

Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Semoule BIO
Gluten
Edam Camembert BIO
Lait Lait

FONDU VACHE PICON
Lait

Fromage frais fraidou
Lait

Petits pois a I'étuvé

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz BIO

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

PR ODUITS LAITI

Yaourt arome framboise BIO
Lait

Yaourt nature sucré BIO
Lait

D ESSERTS

Dessert lacté gélifié saveur vanille
Lait

Mousse au chocolat au lait
Lait, Soja

Compote pommes allégée en sucres
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Nuggets au blé
Céleri, Gluten

Filet de colin d'Alaska PMD sauce vierge
Poissons

Coquillettes BIO sauce tomate
Gluten

Pomme vapeur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Ratatouille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Emmental BIO rapé Cantal AOP
Lait Lait
Fromage frais Petit louis
Lait
Fruit Donuts sucré DCG

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Gluten, Lait

Gaufre de Bruxelles DCG au sucre glace
Oeufs, Gluten, Lait, Soja




Lundi
29/04/2024

2024 scolaires loos haubourdin

Mardi
30/04/2024

Mercredi
01/05/2024

ENTRETES

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus cquilibrés et des recettes variees cuisinges

aved des prodults frals, locaus, Bo et de saison,

Jeudi
02/05/2024

Vendredi
03/05/2024

PLATS

Dés colin d'Alaska PMD sauce blanquette aux petits

légumes
Gluten, Lait, Crustacés, Poisson

Sauté de dinde LR sauce blanquette
Oeufs, Lait

Jambon blanc LR
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Oeuf dur
Oeufs

Sauce ketchup
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Betteraves BIO vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Concombre vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Carottes BIO au jus
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz BIO

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade de pates BIO tomate et mimolette vinaigrette
Gluten, Lait, Moutarde, Sulfites

Brie
Lait

Fromage frais Rondelé BIO
Lait

Edam
Lait

Fromage fondu Croc lait BIO
Lait

G ARNITURESS

PR ODUITS LAIT

DESSERTS

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Creme dessert caramel
Lait

Dessert lacté gélifié au chocolat
Lait

Crépes a I'emmental
Oeufs, Gluten, Lait

Sauté de veau Bio sauce marengo
Gluten

Beignets sticks de mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

E R §

Haricots verts persillés
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pomme vapeur
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Purée de chou-fleur
Lait

Fromage frais fouetté Chanteneige BIO
Lait

Saint paulin
Lait

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fruit

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Tarte au flan DCG
Oeufs, Gluten, Lait

Tarte normande aux pommes DCG
Oeufs, Gluten, Lait




Sl o . DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

*Ut Des menus équilibrés et des recettes variées cuisinées
aved des prndu 1ts frals, locaux, Mo et de saison,

2024 scolaires loos haubourdin

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
06/05/2024 07/05/2024 08/05/2024 09/05/2024 10/05/2024
ENTRETES
Oeuf dur a la mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites
Saucisson a l'ail
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
PLATS
Hoki PMD sauce au thym Cordon bleu

Crustacés, Poisson, Gluten, Lait

Sauté de boeuf LR sauce thym
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Gluten, Lait, Soja

PANE FROMAGER
Gluten, Laitt, Oeuf

CAROTTES BIO PERSIL Blé BIO
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten
Riz BIO Poélée d'été

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

G ARNITURES

P RODUWUITS LAILTI

Yaourt fermier BIO aromatisé
Lait

Yaourt fermier BIO nature
Lait

Fromage fondu Vache qui rit BIO
Lait

Fromage frais St morét
Lait

DESSERTS

Fruit

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Fruit

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

E R §




Lundi
13/05/2024

2024 scolaires loos haubourdin

Mardi Mercredi
14/05/2024 15/05/2024

ENTRETES

DECOUVRIR POUR MIEUX GRANDIR !

Des menus equilibres et des recettes variees cuisinges
aues des produits frais, locaus, bio et de saison,

Jeudi Vendredi
16/05/2024 17/05/2024

Carottes BIO rapées vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade de tomates a la ciboulette
Moutarde, Sulfites

PLATS

Boulettes de sarrasin, lentilles et Iégumes
Céleri, Gluten, Lait

Sauté de porc LR sauce aux olives
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade iceberg, lentilles, fromage de brebis vinaigrette
au miel
Lait, Moutarde, Sulfites

Emincé blé et pois chiches au jus légumes Dés de saumon PMD sauce blanquette aux petit
Gluten légumes
Crustacés, Gluten, Lait, Poisson, Oeuf

Couscous végeétal Escalope de dinde LR sauce blanquette
Céleri, Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites Oeufs, Lait

G ARNITURESS

Coquillettes BIO
Gluten

Roti de boeuf VF Filet de poisson frais
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Poissons

Rillettes de thon mimosa
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites

Carottes BIO au jus
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz BIO

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

PR ODUITS LAITIERS

Emmental BIO rapé

Coulommiers BIO Petit fromage blanc aux fruits

Salade de pommes de terre et haricots verts

PUREE DE COURGETTES BIO
Lait, Moutarde, Sulfites Lait

Fromage frais Petit louis

Lait Lait Lait Lait
Fromage frais demi sel Saint paulin Petit fromage frais sucré Mimolette
Lait Lait Lait Lait
Fromage Petit moulé a I'ail et aux fines herbes
Lait
DESSERTS
Fruit Beignet & la pomme DCG Fruit Dessert lacté flan saveur vanille nappé caramel
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Oeufs, Gluten Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Lait
Fruit Beignet au chocolat et noisettes DCG Fruit Dessert lacté gélifié au chocolat
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Lait
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