SCOLAIRE LOOS - HAUBOURDIN - DEJEUNER

Mardi
04/08/2026

Mercredi
05/08/2026

Jeudi
06/08/2026

1

b

Vendre
07/08/2026

ENTRETES

Concombre khira raita
Lait

Salade verte et croutons
Gluten

Melon Charentais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pasteque
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade de tomates et mozzarella il iy
Lait, Moutarde, Sulfites

PLATS

Nuggets au blé
Gluten

Colin d'Alaska PMD sauce créole
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait

Emincé blé pois sauce caramel
Gluten

Sauté de boeuf LR sauce printaniére
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Chipolatas
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Saucisse végétale au pois
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Lasagnes aux légumes du sud
Gluten, Lait

G ARNITURES

Frites
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Ratatouille
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

CAROTTES BIO PERSIL

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz BIO

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Coulommiers
Lait

Gouda
Lait

Yaourt aromatise vanille BIO
Lait

Yaourt nature BIO
Lait

Coquillettes BIO
Gluten

PR ODUITS LAIT

Emmental BIO rapé
Lait

Pont I'éveque AOP
Lait

Saint paulin
Lait

Légumes tajine
Céleri, Moutarde, Sulfites

Semoule BIO
Gluten

Petit fromage blanc aux fruits
Lait

Petit fromage frais sucré
Lait

D ES S ERTS

Beignet au chocolat et noisettes DCG

Oeufs, Gluten, Fruits & coque, Lait, Soja

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Cake ricotta et pépites de chocolat
Oeufs, Gluten, Fruits a coque, Lait, Soja

Sauce ketchup
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

*
par SOdexo

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites
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Mardi
11/08/2026

Mercredi
12/08/2026

ENTRETES

Céleri rémoulade
Céleri, Oeufs, Moutarde, Sulfites

Courgettes rapées ciboulette vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Jeudi
13/08/2026

1

Vendredi "‘*'-

14/08/2026

Carotte rapée
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette soja huile sésame aigre douce
Gluten, Sésame, Soja, Sulfites

PLATS

Macaroni sauce créme haricots blancs épices

fumées et carottes
Gluten, Lait

Macaroni semi complet sauce fagon
bolognaise canard haricots blancs
Gluten

Beignets sticks de mozzarella
Oeufs, Gluten, Lait

Pizza au fromage (mozzarella, emmental)
Lait

Melon Charentais
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pastéque
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Boulette sarrasin lentille legume sauce
caramel
Céleri, Gluten, Lait, Sulfites

Sauté de porc LR sauce caramel
Sulfites

G ARNITURES

Brocolis BIO persillés
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pommes rissolées
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Brie
Lait

Emmental BIO rapé
Lait

Mimolette
Lait

Yaourt fermier aromatisé BIO
Lait

Yaourt fermier nature BIO
Lait

Dés colin d'Alaska PMD sauce dieppoise
Crustacés, Poissons, Gluten, Lait, Mollusques

Rillettes au saumon pacifique PMD et
ciboulette
Oeufs, Poissons, Lait, Moutarde, Sulfites

Roéti de dinde issu LR
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz fagon cantonais
Oeufs

D ES S ERTSS

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

EPINARDS EN BRANCHE

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Pommes de terre vapeur
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Taboulé
Gluten

Camembert
Lait

Emmental
Lait

Tarte a la noix de coco DCG
Oeufs, Gluten, Lait

*
par SOdexo

Sauce ketchup
Sulfites

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Dessert lacté gélifié saveur vanille
Lait

Mousse au chocolat au lait
Lait

-
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Mardi
18/08/2026

ENTRETES

Betterave BIO vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Lentilles

Concombre a la créme et persil
Lait, Sulfites

Melon vert

Mercredi
19/08/2026

Jeudi
20/08/2026

1

Vendredi "‘*'-

21/08/2026

Mousse de foie et cornichon  wils sy

Gluten, Moutarde

Tomate pasteque vinaigrette basilic

Pas d'allergénes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Sulfites

PLATS

Hoki PMD sauce au thym Penne semi complet sauce légumes, pois Aiguillettes de poulet VF sauce tikka massala Quiche aux pommes de terre et camembert Poisson frais sauce
Poissons, Gluten, Lait cassés Lait Oeufs, Gluten, Lait nicoise
Gluten Poissons, Gluten, Lait

Sauté de boeuf LR sauce thym Emincé blé pois sauce tikka massala
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Gluten, Lait

G ARNITURES

Salade batavia fraiche
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Purée de carottes Courgettes BIO a l'ail
Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Haricots beurre persillés
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Riz BIO POMMES VAPEUR PERSILLEES

Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

P RODUWUITS LAITIETRS

Petit fromage blanc aux fruits Cantal AOP Coulommiers
Lait Lait Lait

Petit fromage frais sucré Emmental BIO rapé Edam
Lait Lait Lait

Fromage frais Cantafrais
Lait

DESSERTS

Compote pommes et péches allégée en Fromage blanc BIO et coulis de mangue Barre bretonne Fruit
sucres Lait Oeufs, Gluten Pas d'allergenes a déclaration obligatoire
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Fruit Créme anglaise Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire Lait Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

*
par SOdexo




SCOLAIRE LOOS - HAUBOURDIN - DEJEUNER l

Mercredi Jeudi Vendredi i, "‘*'-
26/08/2026 27/08/2026 28/08/2026

ENTRETES

Mardi
25/08/2026

Macédoine mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Melon jaune
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Salade coleslaw -
Oeufs, Moutarde, Sulfites

Salade pate perle surimi carotte Pasteque
Crustacés, Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Sulfites

Boulette sarrasin lentille legume sauce
paprika
Céleri, Gluten, Lait

Sauté de veau LR sauce paprika
Lait

Colin d'Alaska PMD pané riz soufflé

Poissons, Gluten

PLATS

Oeuf dur
Oeufs

Mayonnaise
Oeufs, Moutarde, Sulfites

G ARNITURESS

Blé BIO
Gluten

Julienne de légumes
Céleri

Purée de céleri
Céleri, Lait

Mimolette
Lait

Tomme blanche
Lait

Fromage blanc sucré
Lait

Fromage frais aux fruits
Lait

Colin d'Alaska PMD sauce échalote
Poissons, Lait

Escalope de porc LR et sauce aux échalotes
Lait

Hot dog saucisse de volaille et ketchup
Oeufs, Gluten, Lait

Hot dog saucisse vegetale et ketchup
Oeufs, Gluten, Lait

Salade de pomme de terre et tomate sauce
ravigote
Moutarde, Sulfites

P R ODUITS LAIT

Camembert
Lait

Fromage fondu Croc lait BIO
Lait

Fruit
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

Fruit
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

*
par SOdexo

Petits pois
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Riz BIO
Pas d'allergenes a déclaration obligatoire

Frites
Pas d'allergénes a déclaration obligatoire

DESSERTS

Cake au chocolat sans gluten
Oeufs, Lait

Créme dessert saveur vanille
Lait

Dessert lacté gélifié au chocolat
Lait

Donuts sucré DCG
Gluten, Lait
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